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Gut vorbereitet für Ihren ersten Besuch 

 

Wir freuen uns darauf, Sie bald persönlich in unserer Praxis zu begrüßen. Damit wir uns während 
Ihres Termins voll und ganz auf Sie und Ihre Zahngesundheit konzentrieren können, haben wir diese 
Übersicht für Sie zusammengestellt. So sorgen wir gemeinsam für einen entspannten Ablauf. 

 

Ihre Dokumente für einen reibungslosen Start 

Bitte haken Sie diese Punkte ab, bevor Sie sich auf den Weg zu uns machen: 

☐ Ihre Versichertenkarte: Erforderlich für die Abrechnung mit Ihrer gesetzlichen Krankenkasse. 

☐ Ihr Vorsorgeheft: So halten wir Ihre regelmäßigen Besuche lückenlos fest. 

☐ Ihr Röntgenpass: Falls vorhanden, führen wir Ihre Dokumentation hier fort. 

☐ Ihre Medikamentenliste: Eine Übersicht Ihrer regelmäßig genutzten Mittel hilft uns bei der  

    sicheren Planung Ihrer Behandlung. 

☐ Ihr Pass für gesundheitliche Besonderheiten: Wichtig bei Empfindlichkeiten gegenüber  

    bestimmten Stoffen oder Hilfsmitteln. 

☐ Nachweise für besonderen Betreuungsbedarf: Sofern vorhanden, für Ihre bedarfsgerechte  

    Unterstützung. 

 

Wertvolle Information für Ihre Planung 

Vorhandene Bilder Ihrer Zähne: Sofern in den letzten zwei Jahren Aufnahmen Ihrer Zähne bei 
anderen Kollegen erstellt wurden, bringen Sie diese gerne mit. Alternativ senden Sie und diese vorab 
auf digitalem Weg zu. So nutzen wir vorhandene Informationen optimal für Ihre Beratung. 

Ihre persönlichen Fragen: In der entspannten Atmosphäre unseres Gesprächs nehmen wir uns Zeit 
für alles, was Ihnen wichtig ist. Notieren Sie sich gerne vorab Ihre Gedanken zu Themen wie: 

• Sanfte Behandlungsmethoden für eine entspannte Zeit bei uns. 
• Möglichkeiten zur Aufhellung oder Verschönerungen Ihrer Zähne durch feine Verblendungen. 
• Lösungen für festsitzenden Zahnersatz. 

 

Hinweis für unsere jungen Besucher: Bei Patienten unter 18 Jahren ist die Begleitung durch 
einen Erziehungsberechtigten erforderlich, um wichtige Gesundheitsangaben gemeinsam zu 
bestätigen. 
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